Do zmarszczek podchodzimy zwykle prosbg albo grozbg. Prosha to kosmetyki
konwencjonalne, a grozba? Noz (chirurgiczny). Lecz prosby na zmarszczki

nie dzialajg, z kolei inwazyjne metody chirurgii plastycznej nie kazdemu odpowiadajg.
A gdyby tak podjgc ze zmarszczkami negocjacje?

kazuje si¢, ze przynosi to znakomi-
te i szybkie efekty! Zaproponujmy
zmarszczkom naturalny konkret, ktéry
beda mogly spozytkowa¢ do samodziel-
nego wygtadzenia si¢. Szereg takich tech-
nik negocjacyjnych oferuje nowoczesna
medycyna estetyczna, a niezawodna pro-
cedurg do stosowania nawet w domu jest
kolagen aktywny biologicznie. Poniewaz
to whasnie deficyty kolagenu, biatka sta-
nowiacego az 75 proc. suchej masy tkanki
tacznej (tworzacej ,rusztowanie” wszyst-
kich tkanek), sprawiaja, ze na naszej
skdrze pojawiaja si¢ zmarszczki oraz
inne defekty kosmetyczne.

Najpotezniejsze biatko u kregow-
céw. Olbrzymie czasteczki o mister-

wychwytujace go na swoje potrzeby. Dzig-
ki temu organizm dziata jak w zegarku. Co
roku rozpada si¢ ok. 3 kg starego kolagenu
i powstaje tyle samo nowego.

Taki ,obrét kolagenu” nie zawsze
przebiega idealnie. W okresie menopauzy
i andropauzy tempo jego produkeji spa-

w

da, a kiedy ustaje czynno$¢ przysadki mé-
zgowej i wydzielanie hormonu wzrostu,
praktycznie zanika. Deficyty kolagenu
moga pojawic si¢ juz po 20 roku zycia,
a sprzyjaja im choroby, stres, chemiza-
cja Srodowiska, nadmierna ekspozycja
na promienie UV.

Laboratoryjna jego synteza jest niemozli-
wa, uczeni od dekad starali si¢ wigc po-
zyska¢ kolagen z materiatu bogatego
w biatko. Opracowana przez Paula
Bérnsteina metoda ekstrakeji nieste-
ty daje kolagen juz zdegradowany.
Jest on od lat uzywany w kosme-
tologii (np. w kremach do rak),
lecz poniewaz nie wnika w skére

W odréznieniu od ,kolagenu” z po-
pularnych kosmetykéw moze on wnika¢
w skére (wielka czasteczka kolagenu ma
wymiary 1,5 nm x 280 nm, a pory skéry
majg ok. 300 nm szerokosci) i uzupetnia¢

braki.

AP BIOAKTIV to gama preparatéw
kolagenu aktywnego biologicznie, prze-
znaczonych do réznych obszaréw ciata.
»Mercedes” kolekeji AP BIOAKTIV Plus
(do stosowania na twarz, szyje i dekolt),
niezwykle skuteczny, dajacy najszybsze
rezultaty, zawiera aktywna witaming A.

Kolagen nalezy naktada¢ na obficie
zwilzong skére — wéweczas to silnie hi-
groskopijne biatko moze w nia wnikna¢
— i starannie go wklepa¢ badZz wmasowaé.
AP Mist Rosarium, wodna mgietka z rézy
biatej, daje idealne nawilzenie, dostarcza-
jac zarazem wiele substancji odzywczych
i antyoksydantéw, ktére wnikna w skére
wraz z kolagenem.

Kolagen ANNA PIKURA nie tylko
uzupetnia braki rodzimego kolagenu, ale
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nej budowie (uczeni przyréwnuja ich Sacrum
strukture do Bachowskich fug— moze Ikt Siouron of Yourth

wiasnie dlatego dzieta Bacha sa niezwy- % ¥
kle cenione w muzykoterapii) poruszaja

sie w plynie pozakomérkowym oplywajac
narzady naszego organizmu, na biezaco

Dziatajg we Wroctawiu, w Krakowie i w Gdyni, realizujgc dewize
marki: naturalnie i bezpiecznie. Zaréwno podczas klasycznych
zabiegéw kosmetycznych i masazy jak i procedur wykonywanych
za pomocg zaawansowanej technologicznie aparatury stosuje sie
wytacznie naturalne preparaty, biozgodne ze skéra. Kliniki ANNA
PIKURA oferujg réwniez Panstwu kompetencje najwyzszej klasy
specjalistow medycyny estetycznej.

Preparaty mozna zakupi¢ wysytkowo

pod nrtel. 71/ 343 51 00, 71/ 344 53 03, kom. 510 214 445,
502 306 200, w sklepie na www.annapikura.com,

a takze na miejscu w Klinikach ANNA PIKURA,

w Punktach Partnerskich oraz w najlepszych aptekach.

Wroctaw, ul. Kazimierza Wielkiego 64,

tel. 71/ 343 51 00, 71/ 344 53 03, kom. 510 214 445

Krakow, ul. Starowislna 82, tel. 12/ 430 15 83, kom. 501 087 886
Gdynia, ul. Swietojanska 81, tel. 58/ 661 33 18, kom. 502 292 025
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i utracit aktywnos¢, petni praktycz-
nie tylko funkcje ochronna.
Dopiero metoda hydratacji,

i wzmacnia dziatanie innych kosmetykéw.
Biokremy ANNA PIKURA — jego dopel-
nienie — skladajg si¢ z cennych substandji
plon prac polskich naukowcéw, po-  naturalnych pozyskanych ze $wiata roglin.
zwolila uzyska¢ ,zywy” kolagen, jaki

funkcjonuje w naszym ciele. ANNA MARZEC

Kosmetyki ANNA PIKURA uwazam za nieodzowne. Pozwolity mi uporac sie z ucigz-
liwymi problemami (tradzik, wrazliwos¢ skéry), a dzis zapewniajg idealny wyglad.
Stosuje nawilzajacy krem Hydrology, a od czasu do czasu wyjgtkowe Sacrum, gwa-
rantujgce idealny wyglad przez caty dzien. Kosmetykiem nr 1 jest dla mnie kolagen
AP BIOAKTIV, ktéry wyprowadzit mojg skére na prostg i utrzymuije jg w Swietnej
kondycji do dzis.

Polecam kolagen AP BIOAKTIV Grey jako sposob na rozstepy i cellulit. Wyglad mo-
jej sylwetki bardzo sie pogorszyt w czasie cigzy. Szukatam naturalnego preparatu
do masazu, ktéry mogtby zaradzi¢ problemowi. Od kilku miesiecy stosuje codziennie
kolagen — naktadam go na skére brzucha i ud spryskang mgietkg AP Mist Rosarium,
po czym energicznie masuje az do wchtoniecia. Rezultaty widze gotym okiem,
poprawiaja mi humor!

To, ze wygladam co najmniej kilkanascie lat mfodziej, niz wskazuje metryka, za-
wdzieczam kosmetykom ANNA PIKURA. Zaczetam je stosowad w okresie menopauzy
i robie to nadal. Jesli chodzi o méj wyglad, czas sie zatrzymat. Rano i wieczorem
po zwilzeniu skéry mgietkg AP Mist Rosarium stosuje kolagen White na twarz, szyje
i dekolt. Na dzien uzywam kremu Douxmatique, na noc Poetica oraz pod oczy
Serenology. Regularnie tykam kolagen w kapsutkach Sensation, ktéry rozprawit sie
z paroma doskwierajgcymi mi ktopotami.

*Powyzsze opinie stanowig subiektywq ocene ich autorek



